
Quelques suggestions à faire avec les enfants. 

 

Vous partez en vacances avec vos enfants et vous recherchez quelques excursions/activités 

adaptées aux enfants ? 

Un vieux château, un donjon abandonné, un château de conte de fées, un jardin de conte de 

fées ... quel enfant ne se met pas à rêver alors ... 

La France est un pays très accueillant pour les enfants, vous le remarquerez par les nombreuses 

activités et aussi dans les restaurants il y a toujours un menu pour les enfants.  

 

Voici quelques conseils, regroupés par excursion d'une journée. ( Naturellement, c'est aussi 

parfaitement faisable sans enfants       ). 

Vous pouvez donc faire les meilleures excursions avec un nombre limité de trajets en voiture. Vous 

pouvez également les diviser selon vos souhaits. Il s'agit simplement d'un conseil "réalisable" basé 

sur ma propre expérience. 

 

Région de CHINON - +/- 29 minutes - 28km 

 

 
 

Forteresse Royale à CHINON même :  

Ce château royal a beaucoup à offrir et il y a aussi un grand espace enfant. 

Naviguez certainement sur le site web et découvrez ce que vous pouvez faire en tant que 

groupe, famille, ... 

Dates spéciales :  

- 08/08/2021 : Toutes sortes d'événements au programme. (Thème : Moyen Âge) 

- ÉTÉ au château : activités en tout genre du 7 juillet au 31 août 

À midi, vous pourrez vous promener et prendre un verre sur une terrasse dans le CHINON 

même. 

https://www.forteressechinon.fr/fr/
https://www.forteressechinon.fr/fr/a-voir-a-faire/evenements-2021/les-medievales-2021
https://www.forteressechinon.fr/fr/a-voir-a-faire/evenements-2021/l-ete-a-la-forteresse


Le jeudi est jour de marché à Chinon (sur le front de mer et sur les différentes places, fruits et 

légumes, produits locaux, vêtements, poissons et viandes, fleurs et plantes, fromages, ... ). 

Un pique-nique est également possible au bord de l'eau (Loire). 

Faire du vélo autour de CHINON ? 

N'oubliez pas de réserver votre vélo à l'avance : à CYGLOGRET 

Vous trouverez ici des parcours à vélo région Chinon. 

 

Voyage en bateau 

Il existe de nombreuses entreprises à Chinon qui proposent des excursions en bateau. 

Quelques-uns d'entre eux : Vienne-Loire - Le Gargantua  

  Quelque chose de plus actif sur l'eau ? Chinon-Canoë 

 

Sur le chemin du retour :  

CHÂTEAU DU RIVEAU 

Un très beau château privé avec un jardin / potager fantastique. 

Il y a beaucoup d'activités pour les petits. 

- Chasse au trésor 3-5 ans + 6-10 ans  

- Visite du château en costume médiéval (5-10 ans) 

Cliquez sur le calendrier pour vérifier les dates et les heures. 

Le jardin de ce château est mon préféré !  

Vous trouverez toujours de l'inspiration ici, quel que soit votre âge. 

Le magnifique verger (avec ses jolies sculptures), le labyrinthe, les nombreuses variétés de 

roses, la forêt enchantée (ravissante lorsqu'il fait chaud), et 11 autres jardins à thème. 

Il est agréable de se promener dans le potager (jardin potager) de Gargantua. (Ceci est un 

hommage à Rabelais - en savoir plus sur cet écrivain et ses romans ) 

Le musée du château possède une collection permanente, mais aussi une collection 

temporaire "artistique" qui vaut la peine d'être vue. (Je visite ce château chaque année) 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://cyclogret.fr/location/
https://www.outdooractive.com/fr/parcours-velo/chinon/velo-chinon/11411488/
http://www.bateaux-promenades-chinon.com/
https://gargantua-chinon.fr/
https://chinon-canoe.fr/descentes-canoe-kayak/?gclid=Cj0KCQjw3f6HBhDHARIsAD_i3D8y-uqqWlKe4YQS2kLrEvlT75Iw1gEzxyY1nuZVVRnka__LuoGb4SgaAsAVEALw_wcB
https://www.chateaudurivau.com/fr/
https://www.chateaudurivau.com/fr/enfant-animations.php


 

2. LOCHES (41.8km) - MONTRESOR ET MONPOUPON distance totale 77 km 

 

 
 

Le matin, vous vous dirigez vers la belle ville de LOCHES, l'une des villes les plus pittoresques de la 

région. Le mercredi et le samedi, c'est jour de marché. Un des plus beaux marchés d'ailleurs, avec 

beaucoup de produits locaux. (N'oubliez pas le frigobox) 

Assurez-vous de prévoir une agréable terrasse ou de profiter d'un pique-nique le long de la piste 

ou dans le parc. 

 

De là, vous vous rendrez à MONTRESOR - un petit village avec un château, propriété privée, 

joliment décoré et profitez de la belle vue depuis les nombreuses fenêtres ! C'est une belle ville, 

calme et accueillante.  

Si vous préférez aller directement à MONPOUPON, pas de problème. 

Vous traversez des forêts, des champs, ... mettez de la musique et ouvrez les fenêtres ! Le trajet est 

un peu plus long, mais à l'arrivée, les enfants peuvent avoir un bon départ avec un tour dans le 

bois/parc !   

De cette façon, ils seront plus attentifs au château. Il s'agit d'un château privé - très beau et 

surtout très intéressant ! C'est un château avec une histoire de chasse (également toujours 

actuelle) avec un énorme trésor de trophées de chasse, des salles magnifiquement décorées, 

des chiens de chasse, ... (magnifique au printemps, en été, en automne et en hiver !). 

Je parie que les enfants feront une sieste sur le chemin du retour ! 

 

 

 

 

 

 

https://www.ville-loches.fr/
https://www.montpoupon.com/
https://www.montpoupon.com/le-parc/


 

3. SAUMUR   

 
 

Vous pouvez vous diriger le long de la LOIRE vers Saumur, une belle ville, avec le jour du marché le 

samedi dans toute la ville, sur les places, dans les petites rues et le long des quais de la Loire.  

Il y a des arrêts en cours de route qui valent la peine. 

- Le Saut aux loups : la champignonnière (avec un délicieux restaurant) un super magasin  

visite des galeries de la champignonnière (à 500 mètres de profondeur dans les grottes) 

- Château BREZE : à 16km de Saumur. 

- Le Musée des Blindés : musée du tank 

- BIOVAL : Zoo à 15 KM de Saumur 

D'autres conseils en toute liberté :  

Train à vapeur 

Canoë et Kayak à Marcilly Sur Vienne (10+ et savoir nager est un must)  

Équitation à Pouzay (village à côté de Marcilly Sur Vienne) 

LuLu Parc Mini golf et parc aquatique (réservez votre table si vous voulez rester pour le dîner !) 

Conseils pour voyager dans la LOIRE avec des enfants : Voyagesentfants.com 

 

 

 

https://www.ot-saumur.fr/
https://www.troglo-sautauxloups.com/
https://www.ot-saumur.fr/CHATEAU-DE-BREZE_a726.html
https://www.ot-saumur.fr/MUSEE-DES-BLINDES-DE-SAUMUR_a758.html
https://www.ot-saumur.fr/BIOPARC-ZOO-DE-DOUE-LA-FONTAINE_a782.html
https://www.ot-saumur.fr/TRAIN-A-VAPEUR-DU-LAC-DE-RILLE_a17226.html
https://www.touraineloirevalley.com/activites-de-loisirs/canoe-kayak-marcilly-sur-vienne/
https://www.cepouzay.com/
https://www.luluparc.eu/
https://www.voyagesetenfants.com/les-chateaux-de-la-loire-en-famille/

